
Unsere Angebote im Familienzentrum 
(wird stetig ergänzt) 

 
Elterntreff  
Gemeinsam Frühstücken, Erzählen und Spielen mit zwei Mitarbeiterinnen der 
sozialpädagogischen Familienhilfe. Kostenfreies Angebot für Eltern, in Begleitung von 
Kindern oder auch alleine.  
Mo: 9:00 - 12:30 wöchentlichen 
Wo: Multifunktionsraum 1 im EG 
 
Café Kinderwagen  
Spielen, Kaffee trinken, Austausch, Informationen, Stillen, Beratung,  
andere Eltern treffen…. 
Offenes und kostenfreies Angebot für Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren 
Di 10:00 - 11.30 wöchentlich 
Wo: Multifunktionsraum 1 im EG 
 
Griffbereit Eltern-Kind-Gruppe: 
Für Familien mit ihren ein- bis dreijährigen Kindern, die mehrsprachig aufwachsen. Es wird 
gespielt, gesungen, gebastelt und gequatscht! Die Gruppe wird von zwei Kursleitungen 
begleitet.  
Kostenfreies Angebot 
Mi: 09:30 – 11:00 wöchentlich 
Wo: Multifunktionsraum 1 im EG 
 
Griffbereit MINI Gruppe: 
Eine Eltern-Kind-Gruppe zur Begleitung der mehrsprachig lebenden Familien im ersten 
Lebensjahr ihres Kindes sowie für werdende (schwangere!) Eltern. Eine Hebamme schaut 
regelmäßig vorbei um u.a. Gesundheitsfragen der Eltern zu beantworten! Kostenfreies 
Angebot  
Fr 9:15 – 10:45 wöchentlich 
Wo: Multifunktionsraum 1 im EG 
 
Offener Frauentreff  
Sie haben Lust, gemeinsam kreativ zu werden, brauchen Tipps für Ihre Handarbeiten, 
möchten einfach mal rauskommen, einen Kaffee in netter Gesellschaft trinken und ein 
bisschen schnacken? Dann kommen Sie doch einfach mal vorbei. Kostenfreies Angebot 
Do 15:00 - 17:00 alle 14 Tage (07.09.; 21.09.; …)  
Wo: Multifunktionsraum 2 im OG 
 
Sämtliche Kurse unserer Hebamme Julia Boldt 
Weitere Informationen unter: 
jboldt@hebammenpraxis-rosdorf.de oder  
www.hebammenpraxis-rosdorf.de 

 
 



Wing Tsun für Kinder und Jugendliche 
Di 15:30 - 16.15 Wing Tsun Minis (5-8 Jahre) 
Di 16:30 - 17:15 Wing Tsun Minis (5-8 Jahre) 
Di 17:30 - 18:15 Wing Tsun Maxis (9-12 Jahre) 
Wo: Multifunktionsraum 2 im OG 
Weitere Informationen und Anmeldung unter:  info@wingtsun-schulen-hensellek.de 
 
Spieleabende im Familienzentrum 
Du spielst gerne? Dann bist du hier richtig! 
Entdecke mit uns neue Spiele oder entfache dein altes Spielfieber wieder. 
Wann:  03.11., 01.12.2023 und 2024 ff, 18.30 – 21 Uhr 
Wo: Multifunktionsraum 1 im EG 
 
Ortsbücherei Rosdorf 
Wir bieten Bilder-, Kinder- und Jugendbücher sowie Romane und Krimis für Erwachsene.  
Ebenso Spiele und CDs für alle Altersklassen.  
Die Ausleihe ist für alle kostenlos! Zugang barrierefrei! 
Kontakt: 0551 28878926 
 

Öffnungszeiten: 
Mo 16:00 - 18:00 
Mi 10:00 - 12:00   
Fr  14:00 - 16:00  
 
Beratungsangebot der AWO – Beratung für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Information, Beratung, Therapie. In Form von Einzelberatung und Familiengesprächen 
versuchen wir, mit Ihnen gemeinsam die Probleme zu verstehen, neue Wege auszuprobieren 
und Lösungen zu finden. Wir arbeiten mit dem einzelnen Kind oder Elternteil, den Eltern, der 
ganzen Familie, Kindergruppen oder Elterngruppen. 
Gerne kommen wir für ein persönliches Gespräch ins Familienzentrum Rosdorf.  
Kostenfreies Angebot. Kontakt und Informationen unter 0551 50091-0 
 
Zeit für ein Gespräch 
Bedrückt Sie etwas? Brauchen Sie Unterstützung bei einer besonderen Angelegenheit und 
möchten einfach mal darüber reden? Themen aus Ihrem Alltag finden hier Gehör. 
Die 45-minütigen Gespräche erfolgen nach vorheriger Anmeldung im Familienzentrum. 
Das Angebot der FAG ist Kostenlos. Die geschulten Coaches unterliegen der Schweigepflicht. 
Die Anmeldung erfolgt telefonisch unter 0551/486766 (KIBIS Göttingen). 
 
Das Servicebüro im Familienzentrum ist zu folgenden Zeiten besetzt: 
 

Mo., Fr.:  nach Vereinbarung  
Di., Mi., Do.:   09:00 – 13:00 
 

Ihr erreicht uns telefonisch unter: 0551 7890162 
 

Immer auf neuestem Stand, keine Veranstaltung verpassen. 
Ihr findet uns auch auf Instagram, Facebook oder unserer Homepage. 
 

Euer Team für’s Familienzentrum Rosdorf: Caro Paul, Anne Staufenbiel und André Martin 


